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Z e i t  f ü r  F a m i l i e ? !

In der familienpolitischen Debatte wird der Dreiklang aus 

Zeit, Infrastruktur und Geld immer wieder problematisiert. 

Die Säulen Infrastruktur und Geld werden zunehmend 

thematisiert und realisiert. Die Säule Zeit wird aber bisher

nur in ungenügendem Maße umgesetzt. Dabei ist der Faktor 

Zeit sehr weitreichend und schwer greifbar und verlangt

nach vielschichtigen politischen und gesellschaftlichen 

Veränderungen.

Zeitstress, Zeitmangel, Zeitnot – einem zu Wenig an frei 

verfügbarer Zeit und dem Gefühl nach einem fremden Takt 

zu leben – gehören zu den alltäglichen Begleitern aller 

Generationen. Zum Aufbau von Beziehungen und sozialen 

Netzwerken wird Zeit benötigt, denn das Zusammenspiel 

von Arbeits-, Erziehungs- und Pflegezeiten trägt wesentlich 

zum Gelingen des Familienlebens bei. Die individuelle 

Möglichkeit und Fähigkeit souverän mit der eigenen Zeit 

umzugehen, spielt hier eine große Rolle. Familienpolitik muss 

daher auch Zeitpolitik sein.

Mit einem Fachkongress „Zeit für Familie?!“ will das 

Zukunftsforum Familie den Zeit-Dialog aktivieren und 

sich dem Thema aus familienpolitischer Sicht nähern.

Der Kongress richtet sich an Vertreter/-innen von 

Wohlfahrts- und Familienverbänden, politische Akteure, 

Wissenschaftler/-innen und Vertreter/-innen der 

Arbeitgeberverbände und Gewerkschaften sowie familien- 

und zeitpolitisch Interessierte.

D a s  z u k u n f t s f o r u m  f a m i l i e

Als familienpolitischer Fachverband setzt sich das Zukunfts-

forum Familie (ZFF) für eine Politik ein, die die Vielfalt der 

Lebensformen von Familien schützt, fördert und als Chance 

begreift. Unser Verständnis von Familie ist breit gefächert: 

Familie ist überall dort, wo Menschen dauerhaft füreinander 

Verantwortung übernehmen, Sorge tragen und Zuwendung 

schenken. Das ZFF gibt dem Ziel einer solidarischen und de-

mokratischen Politik für die Vielfalt der Familie in der Bundes-

politik eine Stimme. Dabei arbeitet das Zukunftsforum Familie 

seit seiner Gründung auf Initiative der Arbeiterwohlfahrt eng 

mit anderen Verbänden, Organisationen und Selbsthilfegrup-

pen zusammen.



Programm DonnErsTag
10.  DEzEmbEr 2009

13:00 ankunft, anmeldung und Stehkaffee
 
13:30 eröffnung und einführung 
 Christiane Reckmann, Vorsitzende ZFF

13:45 Grußwort 
 n.n., Bundesministerium für Familie, Senioren, 
 Frauen und Jugend (BMFSFJ)

14:00 Vorstellung tagesprogramm  
 Dr. Ursula Weidenfeld, Journalistin

14:15 einführung: „Zeit zum leben?!“ – unstimmigkeiten   
 gesellschaftlicher Zeitgestaltung 
 Prof. Dr. Ulrich Mückenberger, Universität Hamburg und
 Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft für Zeitpolitik (DGfZP)

14:45 „Zeit für Verantwortung, Sorge und Zuwendung!“ –    
  familienpolitik als Zeitpolitik 
 Prof. Dr. Hans Bertram, Humboldt Universität zu Berlin

15:15 Kaffeepause
 
15:45 Streitgespräch: „Von taktgebern und Zeitjongleuren“
 Zeitpolitik aus Arbeitnehmer- und Arbeitgebersicht  
 Margret Mönig-Raane, stellvertr. Bundesvorsitzende Vereinte  
 Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di) und Sofi e Geisel, Projekt-
 leiterin Netzwerkbüro Erfolgsfaktor Familie  
 Moderation: Dr. Ursula Weidenfeld

16:45 rückfragen und aussprache 

17:30 abendessen  



Programm FREITAG
11.  Dezember 2009

9:15	 Begrüßung/Vorstellung Tagesprogramm	
	 Dr. Ursula Weidenfeld 

09:30	A rbeitsgruppen/Workshops:	
	 AG 1 Carezeiten – Zwischen Pflege, Betreuung und Gleichstellung
	 Input: Dr. Helga Zeiher, Deutsche Gesellschaft für Zeitpolitik (DGfZP)
	 Moderation: Dr. Verena Wittke, AWO Bundesverband

	 AG 2 Lebensarbeitszeiten – Ansätze zur Flexibilisierung	
	 Input: Philip Wotschack, Wissenschaftszentrum Berlin (WZB) 
	 Moderation: Dr. Uta Biermann, Plan-Bi

	 AG 3 Arbeitszeiten – Balance von Familie und Beruf	
	 Input: Frank Meissner, Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB)
	 Moderation: Jürgen Otto, Vorstand ZFF

	 AG 4 Kommunale Zeiten – Komplexität von Familienfreundlichkeit vor Ort
	 Input: Imke Meyer, Stadt Hanau
	 Moderation: Maria Kathmann, DGB Bundesvorstand

11:30	M ittagsimbiss	

12:30	 Podiumsdiskussion: „Zeit für Veränderung?!“ – Politische Rahmen-
	 bedingungen zur Umsetzung einer familiengerechten Zeitpolitik	
	 Andrea Nahles, MdB und stellvertretende SPD-Bundesvorsitzende, 
	 Johannes Singhammer, MdB, CSU*, Frank Meissner, Imke Meyer, 		
	 Christiane Reckmann, Philip Wotschack, Dr. Helga Zeiher  
	 Moderation: Dr. Ursula Weidenfeld

13:30	R ückfragen und Aussprache
	
14:00	R ückblicke und Ausblicke 	
	 Barbara König, Geschäftsführerin ZFF

14:20	 Verabschiedung 	
	 Birgit Merkel, stellvertretende Vorsitzende ZFF

14:30	E nde des Fachkongresses 	 * 
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Informationen rund um den kongress

Teilnahmebeitrag 

70,00 Euro, für ZFF-Mitglieder 50,00 Euro. 

Darin enthalten sind Kongressgebühr und Verpflegung laut Programm.

Anmeldeschluss 27.  November 2009

Nach Eingang Ihrer schriftlichen Anmeldung erhalten 

Sie eine Rechnung über den Teilnahmebeitrag. 

Veranstaltungsort

Umweltforum Berlin Auferstehungskirche GmbH 

Pufendorfstraße 11 | 10249 Berlin 

Tel.: 030 5268021-0 | Fax: 030 5268021-10

info@besondere-orte.com

Anfahrt

U5 bis Strausberger Platz, Ausgang Lebuser Straße

Tram-Linien M5, M6 und M8 bis Platz der Vereinten Nationen

Bus-Linie 240 ab Ostbahnhof bis Friedrichsberger Straße
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faxanmeldung 
an:  030 25 92 72 8-60 

Am Fachkongress „Zeit für Familie?!“
	 nehme ich teil.
	 kann ich nicht teilnehmen, bin aber an familien-
	 politischen Informationen des ZFF interessiert.
	 werde ich begleitet durch         Personen.
	 Namen:                                                               

Ich nehme an folgender Arbeitsgruppe teil:
	A G 1	 „Carezeiten“
	A G 2	 „Lebensarbeitszeiten“
	A G 3	 „Arbeitszeiten“
	A G 4	 „Kommunale Zeiten“

Ich benötige eine Kinderbetreuung:
	 am 10. Dezember
	 am 11. Dezember
Ich bringe         Kind/er mit. 
Das Kind/Die Kinder ist/sind         Jahre alt. 

Name, Vorname

PLZ, Ort

Institution

Straße

Ort/Datum/Unterschrift

E-Mail

Telefon	 Fax



Verantwortlich 
Barbara König, Geschäftsführerin 
Zukunftsforum Familie e.V. 
Markgrafenstraße 11 
10969 Berlin 

Tel.: 030 259272 8-20
Fax: 030 259272 8-60
info@zukunftsforum-familie.de
www.zukunftsforum-familie.de
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mit unterstützung des Deutschen Gewerkschaftsbund (DGB) www.dgb.de, 
der Vereinten Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di) www.verdi.de und 
der Deutschen Gesellschaft für Zeitpolitik (DGfZP) www.zeitpolitik.de.

Gefördert durch das Bundesministerium für familie, Senioren, frauen und 
Jugend (BmfSfJ) www.bmfsfj.de

 Deutsche
Gesellschaft für

politik

b
ü

ro
 G

29
 –

 w
w

w
.g

29
.d

e


